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VIERNES 12 DE ABRIL

9.00 - 13.30 h. Aula: Cardiovascular.

11.10-11.40
Viernes 12 de Abril  09.00-09.20 horas 9.20-10.15 horas 10.15-11.10 horas h';ra!. g0 13.40-12.35 horas 12.35-13.30 horas

Saldin Jdicar
{planta -1}

Sabén Hudcar
(planta -1)

Salén La Mancha

Coordinadores:
Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobi?n-La Florida. Oviedo. Miembro de los Grupos de Trabajo de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Gendémica y Medicina personalizada de SEMERGEN.
Responsable de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Dr. D. Vicente Pallarés Carratala

Médico de Familia. Unidad Vigilancia de la Salud. Castellon.Departamento de Medicina, Universitat Jaume |,
Castellon. Coordinador del Grupo de Trabajo de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Introduccion.
Salén La Mancha

Estacion 1. Electrocardiografia
Salén La Mancha

Ponentes:
Dr. D. Daniel Rey Aldana

Médico de Familia. Centro de Salud de A Estrada. Pontevedra. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertension
y Enfermedad Cardiovascular, de Respiratorio y de Urgencias de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Galicia.

Dr. D. Rubén Sanchez Rodriguez

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Siero-Sariego. Asturias. Coordinador del
Grupo de Trabajo de Residentes y Miembro de los GdT de Genémica y Medicina Personalizaday HTA 'y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Estacién 2. indice-Tobillo-Brazo
Sal6n Don Quijote

Ponentes:

Y #CARDIOSEMERGEN19
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Dr. D. Miguel Turégano Yedro
Médico de Familia. Centro de Salud Valdefuentes. Caceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hematologia y
de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Pere Beato Fernandez ErEmeaEEE
Médico de Familia. Consultorio del BarriCotet. Premia de Dalt. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente SEMERGEN Cataluiia.

Descanso
Estacion 3. AMPA-MAPA

Salén Jucar

Ponentes:
Dra. Da. Maria Cruz Seoane Vicente

Médico de Familia. Centro de Salud Acequién-Torrevieja. Departamento de salud 22. Alicante. Miembro del Grupo
de Trabajo de Hipertensio?n arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. D2 Fatima Cabezudo Moreno EEZNmEeE:
Médico Residente de 4° afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud Zona Centro. Badajoz. Miembro
de los Grupos de Trabajo de Residentes e Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Estacion 4. IRC

Salén Huécar

Ponentes:
Dr. D. Lisardo Garcia Matarin

Médico de familia. Doctor en Medicina. Unidad de Gestion Clinica El Parador. Roquetas de Mar. Almeria. Miembro
del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y respiratorio de SEMERGEN.

Dra. D2 Ana Moya Amengual
Médico del Trabajo y de la Educacion Fisica y el Deporte. Centro de Salud Santa Catalina, Palma. Miembro y
Secretaria del Grupo de Trabajo de HTA'Y ECV de SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion |

Salén La Mancha

Moderadores:

Dra. D2 Francisca Molina Escribano

Médico de Familia. Centro de Salud Sisante. Cuenca. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Area Médicos Jovenes y Area Estudiantes de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno EERAMEIEETR

Médico de Familia. Centro de Salud Silleria. Toledo. Coordinador del Grupo de Trabajo de Atencién al Inmigrante
de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion Il

Salén Don Quijote

Moderadores:

Dr. D. David Fierro Gonzélez
Médico de Familia. Centro de Salud de Astorga Il. Leén. Coordinador del Grupo de Trabajo de Lipidos de

www.jornadascardiovasculares.com
info@jornadascardiovasculares.com
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SEMERGEN.

Dra. D2 Sonsoles Maria Velilla Zancada

Médico de Familia. Centro de Salud Najera. Logrofio. La Rioja. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Area
de Investigacion de SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion lll

Salén Jucar

Moderadores:
Dr. D. Antonio Alonso Verdugo

Médico de Familia. Centro de Salud de Guadalajara Periférico. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de
SEMERGEN.

Dr. D. Lisardo Garcia Matarin
Médico de familia. Doctor en Medicina. Unidad de Gestion Clinica El Parador. Roquetas de Mar. Almeria. Miembro
del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y respiratorio de SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesiéon |V

Salén Huécar

Moderadores:
Dr. D. José Manuel Fernandez Garcia

Médico de Familia. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del Grupo de Trabajo de Nutricion de
SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Turégano Yedro
Médico de Familia. Centro de Salud Valdefuentes. Caceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hematologia y
de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de trabajo.

16.00 - 16.30 h. Inauguracién Oficial:
Salén La Mancha
16.30 - 17.30 h. Mesa: Insuficiencia Cardiaca. Sacubitrilo/Valsartan. MICAP.

Salén La Mancha

Moderador:
Dr. D. Antonio Ruiz Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Unidad de Lipidos y Prevencion

Cardiovascular. Prof. Asociado Univ. Europea de Madrid. Miembro de GT de Lipidos, y de Hipertension y
Enfermedades Cardiovasculares SEMERGEN.

Ponentes:

www.jornadascardiovasculares.com
info@jornadascardiovasculares.com
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Dr. D. Vivencio Barrios Alonso
Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Universidad de Alcala. Madrid.

Dr. D. Vicente Pallarés Carratala

Médico de Familia. Unidad Vigilancia de la Salud. Castellén.Departamento de Medicina, Universitat Jaume I,
Castellén. Coordinador del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

17.30 - 18.00 h. Pausa-Café

17.30 - 18.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion V

Salén Jucar

Moderadores:
Dr. D. Daniel Rey Aldana

Médico de Familia. Centro de Salud de A Estrada. Pontevedra. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertension
y Enfermedad Cardiovascular, de Respiratorio y de Urgencias de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Galicia.

Dr. D. Pere Beato Fernandez [ErzEneEnE
Médico de Familia. Consultorio del BarriCotet. Premia de Dalt. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente SEMERGEN Cataluiia.

17.30 - 18.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion VI

Salén Huécar

Moderadores:
Dr. D. José Manuel Fernandez Garcia

Médico de Familia. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del Grupo de Trabajo de Nutricion de
SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno RIS

Médico de Familia. Centro de Salud Silleria. Toledo. Coordinador del Grupo de Trabajo de Atencion al Inmigrante
de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Mesa: ¢Qué hay de nuevo en el Sindrome Metabdlico? De la
evidencia a un paciente real

Salén La Mancha

Moderador:
Dr. D. David Fierro Gonzalez

Médico de Familia. Centro de Salud de Astorga Il. Leén. Coordinador del Grupo de Trabajo de Lipidos de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. D2 Joima Panisello Royo
Médico especialista en Medicina Interna. Responsable de la Unidad de Lipidos y Riesgo cardiovascular de

www.jornadascardiovasculares.com
info@jornadascardiovasculares.com
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Policlinica San Carlos. Igualada. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Lipidos de SEMERGEN.

Dr. D. Angel Diaz Rodriguez ENIERENE
Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. Ledn. Profesor de la Universidad de Ledn. Miembro del Grupo de
Trabajo de Lipidos de SEMERGEN.

19.00 - 20.30 h. Mesa: Consenso ADA-EASD 2018: Mas alla de los efectos
antidiabéticos.

Salén La Mancha

Moderador:

Dr. D. Alfonso Barquilla Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Caceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Gendmica Personalizada de SEMERGEN.
Tesorero de SEMERGEN. Vocal JDN de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Ezequiel Arranz Martinez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de
Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. Carlos Escobar Cervantes
Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Juan José Gorgojo Martinez
Médico Especialista en Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario de Alcorcén. Madrid.

SABADO 13 DE ABRIL

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion VI

Salén La Mancha

Moderadoras:

Dra. D2 Francisca Molina Escribano

Médico de Familia. Centro de Salud Sisante. Cuenca. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Area Médicos Jovenes y Area Estudiantes de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN.

Dra. D2 Sara Gonzalez Ballesteros
Residente 3° afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Maria de Benquerencia. Toledo.
Grupo de Trabajo de Ecografia de SEMERGEN. Grupo de Trabajo de Residentes.

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion VI

Salén Don Quijote

Moderadores:

www.jornadascardiovasculares.com
info@jornadascardiovasculares.com
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Dr. D. David Fierro Gonzélez
Médico de Familia. Centro de Salud de Astorga Il. Leén. Coordinador del Grupo de Trabajo de Lipidos de
SEMERGEN.

Dr. D. Pere Beato Fernandez ErEmeaEEE
Médico de Familia. Consultorio del BarriCotet. Premia de Dalt. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente SEMERGEN Cataluiia.

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion IX

Salén Jucar

Moderadores:
Dr. D. Daniel Rey Aldana

Médico de Familia. Centro de Salud de A Estrada. Pontevedra. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertension
y Enfermedad Cardiovascular, de Respiratorio y de Urgencias de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Galicia.

Dra. D2 M2 Olga Garcia Vallejo

Médico de Familia. Centro de Salud de Comillas. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo de Vasculopatias e
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion X

Salén Huécar

Moderadores:
Dr. D. Lisardo Garcia Matarin

Médico de familia. Doctor en Medicina. Unidad de Gestion Clinica El Parador. Roquetas de Mar. Almeria. Miembro
del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y respiratorio de SEMERGEN.

Dra. D2 Sonsoles Maria Velilla Zancada

Médico de Familia. Centro de Salud Najera. Logrofio. La Rioja. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Area
de Investigacion de SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller: I. Coste-efectividad de los anticoagulantes directos.

Salén La Mancha

Ponentes:
Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara

Médico de Familia.Centro de Salud Alcorisa. Teruel. Miembro del Grupo de Trabajo de Hematologia de )
SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Area de Residentes y Médicos Jévenes y Area
de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Dr. D. José Polo Garcia

Médico de Familia. Centro de Salud Casar. Caceres. Miembro Grupos de Trabajo de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular y Hematologia de SEMERGEN. Vicepresidente 1° de SEMERGEN. Area Relacion
Comunidades Autbnomas de SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller: Il. Tabaquismo y sucedaneos. Importancia en el riesgo
cardiovascular.

Salén Don Quijote

www.jornadascardiovasculares.com
info@jornadascardiovasculares.com
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Ponente:
Dr. D. José Luis Diaz-Maroto Muioz

Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara - Periférico. Guadalajara. Coordinador del Grupo de Trabajo de
Tabaquismo de SEMERGEN. Miembro del grupo de trabajo de respiratorio de SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller: lll. Carne y salud cardiovascular en el contexto de una
dieta saludable

Salén Jucar

Ponente:
Dr. D. José Manuel Fernandez Garcia

Médico de Familia. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del Grupo de Trabajo de Nutricion de
SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller: IV. Vacunacion en el paciente cardiopata

Salén Huécar

Moderadora:

Dra. D2. Francisca Molina Escribano

Médico de Familia. Centro de Salud Sisante. Cuenca. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Area Médicos Jévenes y Area Estudiantes de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN.

Ponente:
Dra. D2. Esther Redondo Marguello
Médico de Familia. Jefe Division Vacunacion Internacional Madrid Salud. Centro de Salud Internacional. Madrid

Salud. Ayuntamiento de Madrid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas y Salud Publica de
SEMERGEN.

10.00 - 10.30 h. Pausa-Café

10.00 - 10.30 h. Defensa de Comunicaciones: Sesiéon Xl

Salén Jucar

Moderadores:
Dr. D. Angel Diaz Rodriguez

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. Ledn. Profesor de la Universidad de Ledn. Miembro del Grupo de
Trabajo de Lipidos de SEMERGEN.

Dr. D. Lisardo Garcia Matarin
Médico de familia. Doctor en Medicina. Unidad de Gestion Clinica El Parador. Roquetas de Mar. Almeria. Miembro
del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y respiratorio de SEMERGEN.

10.00 - 10.30 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion XlI

www.jornadascardiovasculares.com
info@jornadascardiovasculares.com
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Salén Huécar

Moderadores:
Dr. D. Enrique Méndez Rodriguez

Médico de Familia. Centro de Salud de La Bafieza I. Ponferrada. Ledn. Secretario del Grupo de Trabajo de Lipidos
de SEMERGEN.

Dr. D. Antonio Alonso Verdugo
Médico de Familia. Centro de Salud de Guadalajara Periférico. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de
SEMERGEN.

10.00 - 10.30 h. Defensa de Comunicaciones: Sesion Xlll

Salén Don Quijote

Moderadores:

Dra. D2. Francisca Molina Escribano

Médico de Familia. Centro de Salud Sisante. Cuenca. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Area Médicos Jovenes y Area Estudiantes de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. David Fierro Gonzalez
Médico de Familia. Centro de Salud de Astorga Il. Ledn. Coordinador del Grupo de Trabajo de Lipidos de
SEMERGEN.

10.30 - 11.30 h. Mesa: Dislipemia- Elige tu propia aventura.

Salén La Mancha

Ponentes:
Dr. D. Antonio Ruiz Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Unidad de Lipidos y Prevencion
Cardiovascular. Prof. Asociado Univ. Europea de Madrid. Miembro de GT de Lipidos, y de Hipertension y
Enfermedades Cardiovasculares SEMERGEN.

Dr. D. Vicente Pascual Fuster
Médico de Familia. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellén. Miembro del Grupo de
Trabajo de Lipidos y Nutricion de SEMERGEN.

11.30 - 12.30 h. Mesa: Consumo moderado de bebidas fermentadas y salud
cardiovascular

Salén La Mancha

Moderador:
Dr. D. José Manuel Fernandez Garcia

Médico de Familia. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del Grupo de Trabajo de Nutricién de
SEMERGEN.

Ponente:

www.jornadascardiovasculares.com
info@jornadascardiovasculares.com
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Dra. D2 Teresa Padr6
Instituto Catalan de Ciencias Cardiovasculares.

12.30 - 13.00 h. Mesa: Mesa. Investigacion cardiovascular en Atencion Primaria.
IBERICAN. AGORA.

Salén La Mancha

Moderadora:
Dra. Da. Sonsoles Maria Velilla Zancada

Médico de Familia. Centro de Salud Néajera. Logrofio. La Rioja. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertension
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Area
de Investigacion de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Antonio Ruiz Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Unidad de Lipidos y Prevencién
Cardiovascular. Prof. Asociado Univ. Europea de Madrid. Miembro de GT de Lipidos, y de Hipertension y
Enfermedades Cardiovasculares SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobi?n-La Florida. Oviedo. Miembro de los Grupos de Trabajo de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Genémica y Medicina personalizada de SEMERGEN.
Responsable de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

13.00 - 14.00 h. Mesa: Riesgo Cardiovascular Global. ;Como valoramos y
tratamos al paciente de alto/muy alto RCV en AP en Espafia?

Salén La Mancha

Moderador:
Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud Silleria. Toledo. Coordinador del Grupo de Trabajo de Atencién al Inmigrante
de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Vicente Pallarés Carratala

Médico de Familia. Unidad Vigilancia de la Salud. Castellén.Departamento de Medicina, Universitat Jaume I,
Castellén. Coordinador del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN.

Dr. D. Juan Antonio Divison Garrote
Médico de Familia. Centro de Salud de Casas Ibafiez. Albacete. Profesor. Grado de Medicina. UCAM. Murcia.
Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz

Médico de Familia. Centro de Salud Vallobi?n-La Florida. Oviedo. Miembro de los Grupos de Trabajo de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Gendmica y Medicina personalizada de SEMERGEN.
Responsable de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

14.00 - 14.30 h. Clausura: Clausura de las Jornadas y Entrega de Premios.

Y #CARDIOSEMERGEN19
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